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Arheolozi su znanstvenici koji koriste H@E@@“ﬂ@{t@mﬂ@c’w

metode prirodnih znanosti i nove Dok istrazuju DNA iz starih ljudskih
tehnologije u istrazivanju ljudske ostataka, znanstvenici moraju radi-
prosSlosti. ti u Cistim prostorima i biti odjeveni

u posebna odijela, rukavice i ¢izme,
kako bi zastitili uzorke drevne DNA od
kontaminacije (oneciSéenja) moder-
nom DNA.

Znanstvenici upotrebljavaju razne
instrumente i opremu za proucavanje
uzoraka drevne DNA.
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Na terenu...

Znanstvenici suraduju s terenskim arheolozima
na iskopavanju i uzimaju uzorke koje ¢e prouca-
vati u laboratoriju.

Poslovi na terenu uklju¢uju sakupljanje uzoraka
iz grobova i ostataka iz starih posuda, prepoz-
navanje zivotinjskih kostiju iz otpadnih jama i
prosijavanje zemlje u potrazi za biljnim fosilima.
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Arheolozi putuju po cijelom svijetu i istrazuju ljudsku povijest

i prapovijest. Osim pribora za iskopavanje, neka mjesta zahti-

jevaju posebnu opremu. Na primjer, u Himalajama arheolozi
trebaju planinarske iskaznice i alpinisticku opremu.
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Zuloni kamenac Kost § zulof

Zubni kamenac je stvrdnuti zubni Kosti i zubi sadrZe ulomke DNA iz kojih
plak, jedini dio naseg tijela koji se mozemo rekonstruirati seobe starih
fosilizira dok smo Zivi. U kamencu naroda i otkriti njihove osobine poput
se nalaze nakupine hrane i bakterija boje kose i otiju, kao i genetske prila-
- zbog toga ga koristimo u rekon- :

strukciji zdravlja i prehrane godbe. Zubi ljudi koji su umrli prilikom
' Y, epidemija zaraznih bolesti takoder

mogu sadrzavati DNA patogena koji su
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Zivotinjske kost

1z Zivotinjskih kostiju mozemo saznati
puno toga o prehrani i privredi
drustava u proslosti. Takoder ih
koristimo za radiokarbonsko datiranje
\i rekonstruiranje okolisa iz prosSlosti.
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Organski ostac]
iz keramike

Ostaci hrane i druge naslage na
keramickim posudama mogu
sadrzavati biljne i zivotinjske
proteine, mikroskopske biljne
Cestice i tragove kuhanja masti.
Iz analiza organskih ostataka
iz keramickih posuda mozemo

ile
. Ve . ( > =
saznati puno toga o nacinima S0 [AROUICAVIAVIO

— pripremanja hrane i prehrani R - )
drevnih ljudi. ~=_| Arheolozi koriste metode prirodnih
J znanosti i nove tehnologije u istrazivan-

ju ljudske proslosti. Primjenom pravih
tehnika, iz vrlo malih uzoraka kao Sto je
kost, zub ili keramicka posuda moze se
dobiti puno informacija.
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Neandertalci su izumrli prije oko
25,000 godina, no njihova DNA
nastavlja Zivjeti u genomu vecine
neafrickih ljudi.
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i Drevna DNA pomaZze nam razumjeti nase najblize
2 evolucijske srodnike: Neandertalce.

Evolucija
Proucavajudi zube i kosti drevnih
ljudi, moZemo saznati kako su
nasi preci zivjeli i kako smo se mi
ljudi razvili u vrstu kakva
smo danas.
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Drevna DNA iz kostiju i zubi moze se koristiti za
rekonstrukciju prapovijesnih seoba. Kombinacija
ove metode s analizama izotopa, kao Sto su
radiokarbonsko datiranje i analize izotopa
stroncija i kisika, omogucuje praéenje seoba
kroz vrijeme i prostor.
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catiranje
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Radioaktivni ugljik, ili 14C, je
nestabilni izotop ugljika koji
biljke uzimaju iz zraka tijekom
fotosinteze. Zivotinje ga
apsorbiraju u svoja tkiva kad
pojedu biljke. Radioaktivni
ugljik se s vremenom raspada.
Mjerenjem koli¢ine 14C u ar-
heoloSkom uzorku moguce je
procijeniti prije koliko je vreme- tehnika kojom se moze

na organizam zivio. odrediti starost Zivotinje ili biljke

- J \do 40,000 godina..

Broj uzorka:
Ime arheologa:
Tip uzorka:
Datum:

Radiokarbonsko datiranje je
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Znanstvenici koriste mikroskope kako bi klasi¢ni period Maya, 300. god.
pronasli male komadice hrane na drevnim
posudama ili ljudskim zubima. Ovakva
analiza “mikrofosila” otkrila nam je Sto su
jele Maye u Srednjoj Americi prije viSe od g AN
2,000 godina. ’Tx“ \ | N \
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Govedo je jedna od prvih domesticiranih

ih za rad (vuc€u), meso, mlijeko i kozu.

Vec viSe od 10,000 godina ljudi uzgajaju biljke i
Zivotinje odabrane zbog specificnih karakteristika. )

(pripitomljenih) zZivotinja. Drevni ljudi koristili su
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mljekarstva

Poceci mljekarstva nisu nam
dobro poznati, no znanst-
venici koriste metodu zvanu
masena spektrometrija kako
bi otkrili mlije¢ne proteine
na prapovijesnim zubima i
rekonstruirali ranu povijest
mljekarstva.
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proteina
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Predak domesticiranog
goveda je pragovedo, velika
vrsta bovida koja je sada
izumrla. Najraniji dokazi o
domesticiranom govedu
zabiljeZeni su u Anatoliji, u

danasnjoj Turskoj.

J




/ oo

Mongolija
Na travnatim Mongolskim stepama Zive
mnoge zivotinje, ukljucujuéi konje, gove-
da, jakove, ovce, koze, sobove i deve.
Nomadski stocari proizvode mlije¢ne
\proizvode iz mlijeka svih tih zZivotinja.
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Mlije¢ni proizvodi izuzetno su \
vazan dio svakodnevnog Zivota
u Mongoliji. Iz arheoloskih is-
trazivanja znamo da ta tradicija ‘

traje ve¢ najmanje 3,500 godina.
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Leukonostolk @ %

Stafilokok hII
|Leuconostoc] (Staphylococcus) '

C9 0 Cb% 8 Lfkt{?k@k |
o9 (Lactococcus

~

g
a Milijecni mikrolbi

Mikrobi — osobito bakterije i kvasceve gljivice -
igraju vaznu ulogu u stvaranju mlijecnih
proizvoda kao Sto su nama poznati jogurt,
maslac i sir, ali i manje poznatih proizvoda, kao

Sto su mongolski aaruul (suha skuta) i airag

\(pivo od konjskog mlijeka). ) L@ kt@ba@
(Lactobacillus)
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7 Kosti, zubi i zubni kamenac Cuvaju vrijedne & el © n ( 1nd QRQ
. ) imenac CUvajll vrl - =3 rimen duyt
informacije o zdravlju ljudi u pro$losti. Na primjer, |lag axTQtTe - "ns
DNA i proteini iz zubnog kamenca pomazu R Qﬁ“\’“ l1cdye no
znanstvenicima u razumijevanju povijesti ‘ - uws,\mﬂt
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Omne Bonum

,Omne bonum” je enciklopedi-
ja iz 14. stoljeéa na latinskom
jeziku o Zivotu u europskom
srednjem vijeku, koja se ¢uva u
Britanskoj knjiznici u Londonu.
Sadrzi tekstove o stomatologiji
i medicini koji nam pomazu

u razumijevanju srednjovje-

& VT | kovnih bolesti i zdravstva.
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( TUBERMULGEA T GUBA

Tuberkulozu i gubu uzrokuju srodne bakterije:

\irati povijest ovih drevnih bolesti.

Mycobacterium tuberculosis i Mycobacterium leprae.
Obje bolesti mogu zahvatiti kosti, a tragovi DNA koji se
sacuvaju u kostima pomazu znanstvenicima rekonstru-
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Miveolbacterium leprae
)

(COCOLTEZTLT

Neidentificirana epidemija, koju su Azteci zvali
cocoliztli, ubila je 60-90% meksicke populacije
izmedu 1545 i 1550 godine. Nedavno je u zubima
Zrtava ove epidemije pronaden DNA patogena
\Salmonella enterica Paratyphi C.
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Sallrmonellie
\/ enterics
|
\

|
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Dr., Schnabel
Lije€nici koji su lijecili obol-
jele od kuge u 17. stoljecu
nosili su maske u obliku
pti¢jeg kljuna da bi se

-

krvarenje.
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Codex en Cruz

Ovaj aztecki dokument iz
1550ih godina opisuje
simptome cocoliztlija:
temperaturu, osip i teSko

J

zastitili od “loSeq zraka”.
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Kugu uzrokuje bakterija Yersinia pestis. Sire ju zarazene buhe

bubonske kuge. Kuga je bila uzrok Crne smrti (1346-1353.god.)
koja je ubila polovicu stanovnika Europe.

-

koje napadaju Stakore. Ljudi koje ugrizu te buhe mogu oboljeti od
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Hellcobeacter pylos]

Zivi u Zelucu i moZe izazvati
Cireve i neke oblike raka.

Bitidobacterivm

Pomaze bebama probavljati
mlijeko.

Faecallloacterium
C;@Q Proizvodi hranu za crijevne

f)@ stanice.

Ireponennag

@? Rzlaz raduje biljni material i
Prevotelle

Pomaze probavljati
vlaknaste biljke.

[ NVHSLTTEBENT [VITTXROEHON )

Nase tijelo dom je trilijunima bakterija koje se zajedno nazivaju
mikrobiomom. Bakterije koje zive u nasem probavnom sustavu
pomazu nam probavljati hranu i jacaju nas imunosni sustav.

Bakterije na kozi pomaZu nam odrzavati kozu Cistom, a one u
\ustima Stite nas od bolesti.

J

4‘4 DN (BTEL amE )
“ AN Znanstvenici proucavaju

‘ ’ zubni kamenac i paleofeces

(stare fekalije) kako bi
definirali mikrobiom nasih
predaka i bolje razumijeli

“ a uzroke bolesti. )

%
Porphyromonas
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Tragadi za hranom, poznati i kao
lovci-sakupljaci, nalaze hranu u divljini. ~
Zbog toga se njihova prehrana mijenja s -

godisnjim dobima.

Svi su ljudi Zivjeli kao lovci-sakupljai *

do prije oko 10,000 godina, kada su se =

poceli baviti poljoprivredom.

Danasnji lovci-sakupljaci imaju mnogo

raznovrsniji crijevni mikrobiom od ljudi Ve ~N

koji Zive u industrijaliziranim drustvima. > 0 o
L ) ) W Zena s dietetom iz

narocda Hadza,
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=  TRPUSTRICTALTETRAMA
T DRUSTVA

Pripadnici industrijaliziranih drustava uglav-

2 A['_ 'fé o nom konzumiraju hranu iz poljoprivrednih iz-

o vora. Proizvodnja hrane je usko specijalizirana
[Am@mk@@k@p SA@J i njome se bavi samo mali dio stanovnistva.

dijelovi industrijske proizvodnje hrane. Zbog
toga hrana Cesto prelazi velike udaljenosti
prije nego ju konzumiramo.

\ Crijevni mikrobiom ljudi iz danasnjih industri-

jaliziranih drustava je manje raznolik, Sto pov-
\eéava rizik od nekih kroni¢nih upalnih bolesti.

\-[ Mehanizacija, Cuvanje i skladistenje kljucni su
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Nauci kako arheolozi i znanstvenici suraduju kako bi odgovorili na pitanja o ljudskoj
proSlosti! Pridruzi nam se i saznaj tko smo i Sto prou¢avamo, od ljudskog podrijetla do
srednjovjekovne kuge. Nauci neSto o drevnim seobama i radiokarbonskom datiranju.
Upoznaj nacdin na koji znanstvenici rekonstruiraju drevnu prehranu iz mikroskopskih
biljnih ostataka. Otkrij zanimljive Cinjenice o domestikaciji i proizvodnji mlijecnih
proizvoda. Istrazi drevne bolesti i epidemije i otkrij Sto je to naslijedeni ljudski
mikrobiom.

Sastavili znanstvenici s Max Planck instituta
za znanost o ljudskoj povijesti

Prevele na hrvatski jezik :
Barbara Pavlek & Mateja Hulina






