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Cercetatorii in stiinte arheologice utilizeaza
metode stiintifice si tehnici de varf pentru a
studia trecutul fiintelor omenesti.
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In laborator...

Cand analizeaza ADN stravechi,
oamenii de stiinta trebuie sa lucreze
intr-o sala sterila si sa poarte
combinezoane, incaltdminte si
manusi speciale pentru a proteja
esantioanele vechi de contaminarea
cu ADN-ul modern. Oamenii de
stiinta folosesc instrumente si
echipamente diverse pentru studiul
esantioanelor vechi.
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Oamenii de stiinta colaboreaza in stransa legatura
cu arheologii de pe teren pentru extragerea

si recoltarea esantioanelor care vor fi studiate
ulterior in laborator. Toate acestea pot include
esantionarea de morminte, colectarea de reziduuri
din vase vechi, identificarea de oase de animale
din gropi (de deseuri) sau cernutul de sedimente
pentru gasirea de fosile vegetale.
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SAPATURE

Arheologii calatoresc in toata lumea pentru a studia istoria umana
si preistoria. In unele regiuni, sunt necesare echipamente sau
demersuri speciale, in plus fata de materialul de sapaturi. Spre

exemplu, in Himalaya arheologii au nevoie de autorizatii pentru
drumetie precum si de echipamente de alpinism.
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de tartru, acesta este singura parte din
corp care se fosilizeaza din timpul vietii.
Tartrul capteaza alimentele si bacteriile si
poate fii deci utilizat pentru reconstituirea
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Calevl denter
Cunoscut de asemenea sub numele

sanatatii si alimentatiei unui individ.
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Restur de
ceremice

Resturile de alimente

si alte reziduuri de pe
ceramica pot contine
proteine animale si
vegetale precum si
grasimi alimentare
Analiza acestor ramasite
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Case i eling

Oasele si dintii contin fragmente de

ADN care pot fii utilizate pentru a urmari

migratiile umane din trecut si pentru a

reconstitui trasaturile fenotipice, cum ar

fi culoarea ochilor sau a parului, precum

si adaptarile genetice. Dintii persoanelor

moarte in cursul epidemiilor pot de

asemenea contine ADN-ul agentului

Q)atogen care i-a infectat.
O
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Oese e animale

Oasele animalelor pot sa ne indice
multe despre regimul alimentar si
despre economia societatilor din
trecut. Ele sunt de asemenea utile
pentru datarea cu carbon-14 si pentru

poate sa ne informeze 4
despre regimul alimentar \ 5?@%
si despre bucataria

oamenilor din trecut.

\_ J si tehnologii de vérf ca sa studieze intrebari despre trecutul

L reconstituirea mediilor vechi. )
Cercetatorii in stiinte arheologice utilizeaza metode stiintifice
oamenilor. Cu instrumentul potrivit, un mic esantion (cum ar fi un
0s, un dinte sau un recipient) poate sa ne invete multe lucruri.
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Omul de Neanderthal a disparut acum aproximativ

40.000 de ani, dar ADN-ul lui este prezent in genoamele
marii majoritati de oameni moderni din afara Africii.
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;ﬁ ADN-ul stravechi ne ajuta sa intelegem verii nostri de
g evolutie cei mai apropiati: oamenii din Neanderthal.
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Evelutic

Studiind dintii si oasele
oamenilor din trecut, putem
descoperi cum traiau
str@mosii nostri si cum noi,
oamenii, am devenit specia
care suntem astazi.
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ADN-ul stravechi obtinut din oase si dinti poate fii
utilizat pentru reconstituirea migratiilor preistorice. Daca
combinam aceste analize cu cele cu izotopi, precum
datarea cu carbon-14 si cu izotopi de strontiu si de
oxigen, putem reconstrui migratiile in timp si in spatiu.
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Radiocarbonul, sau 14C,
este un izotop instabil

al carbonului care este
absorbit de plante in
timpul fotosintezei.
Animalele incorporeaza
radiocarbonul in tesuturile
lor cdnd manéanca
vegetale. Radiocarbonul
se degradeaza cu trecerea
timpului. Masurand cantitatea
de 14C dintr-un esantion
vechi putem estima data la
care a trait organismul.
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Scitii, Asia Centrala
Epoca Fierului
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Daeres eV Caroens14)

Numérul esantionului:
Numele lucratorului:
Tip de esantion:
Data:

Datarea cu carbon-14 este o
tehnica ce poate fi folosita pentru
a determina varsta plantelor si
animalelor pana la 40.000 de ani.




( IDVETEE ANTICE

Oamenii de stiinta pot sa utilizeze microscoape pentru a gasi mici
bucati de hrana pe vechi recipiente si dinti omenesti. Aceasta
analiza de "microfosile” ne da informatii despre alimentele
consumate de vechii mayasi din Mezoamerica de acum mai bine
de 2.000 de ani.

Epoca Maya clasica
300 d.H.
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Vitele au fost domesticite

Timp de mai bine de 10.000 de ani, oamenii au crescut plante pornind de la bour, o specie
si animale selectionand trasaturi specifice. Vitele au fost printre salbaticd de mari bovine,
primele animale domesticite. Oamenii preistorici le utilizau pentru astazi disparuta. Cea mai
tractiune, carne, lapte si piele. veche dovada a existentei

vitelor domestice provine
din Peninsula Anatoliana,
din actuala Turcie.

Origintle
produciiel ce
lepte

Originile productiei de lapte
nu sunt bine cunoscute

dar oamenii de stiinta
utilizeaza o tehnica numita
spectrometrie de masa
pentru a detecta proteinele
din lapte pe dintii preistorici
pentru a reconstitui
inceputul istoriei productiei
de lapte.
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Mongelie

O mare varietate de animale traieste

in stepa inierbata a Mongoliei, precum

cai, vaci, iaci, oi, capre, reni si camile.
Crescatorii nomazi produc lactate pe baza
laptelui de la fiecare dintre aceste animale.
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[LACTATE

Produsele lactate sunt o parte
importanta a vietii din Mongolia.
Multumita arheologiei stim ca aceasta

de ani.

PROPUSELE

ol

traditie a inceput acum cel putin 5000 @ %
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Bacreriile lociice

Microbii — in special bacteriile si drojdiile —
joaca un rol important permitéand o diversitate
de produse lactate curente, precum iaurtul,

untul si branza, precum si de produse mai putin

cunoscute precum aaruul (lapte batut uscat) si

airagul (bere realizata pe baza de lapte de iapa)

Kmongole.
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Oasele, dintii si tartrul dentar conserva informatii pretioase despre na"(G tﬁ‘ - 1
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,Omne Bonum” este o zw
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Evul Mediu din Europa care
este pastrata la British Library. [0‘6(
Ea contine articole despre

stomatologie si ingrijiri medicale n“[“
ce ne ajuta sa intelegem mai
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| TUEERULOZA §T

Tuberculoza si lepra sunt cauzate de bacterii inrudite: Mycobacterium
tuberculosis si Mycobacterium leprae. Aceste douéa bacterii pot infecta
oasele si urmele de ADN pe care le lasa in schelet ajutéa oamenii de
stiinta sa reconstituie istoria acestor vechi boli.

Mycolbacierivm leprae (/

| COCOLTETLT

\

O epidemie neidentificata — denumita cocoliztli de azteci — a ucis
60-90% din populatia Mexicului intre 1545 si 1550 d.H. Recent,
ADN-ul agentului patogen Salmonella enterica Paratyphi C a fost
identificat pe dintii victimelor epidemiei.
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Acest document aztec

ce dateaza de la mijlocul
secolului al XVI-lea llustreaza
simptomele cocoliztli: febra,
eruptii cutanate si sangerari
importante.
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Sehnebal

Doctorii care ingrijeau victimele
ciumei in secolul al XVll-lea
purtau masti asemanatoare cu
niste ciocuri de pasari pentru a
se proteja de “aerul imputit”

.

Ciuma este cauzata de bacteria Yersina pestis, care se propaga
infectand puricii care traiesc pe sobolani. Oamenii piscati de acesti
purici dezvolta ciuma bubonica. Ciuma este cauza unei epidemii,
,Ciuma neagrad” (sau ,Moartea neagra”) (1346-1353 d.H.) care a
decimat jumatate din populatia de la acea epoca din Europa.




Helicobacter
pylor
Traieste Tn stomac
si poate cauza ulcer si

anumite cancere.

Bificlelbecierivm
Ajuta copii sa digere
laptele

Feecalilvacrarivm
D et
¢ j SO

TrERENEME

Degradeaza materiile
vegetale si fibrele
alimentare

Preveralle

Ajuta la digerarea
vegetalelor fibroase

 VITCROETCNIVL ANVCESTIRAL

Corpul tau gazduieste miliarde de bacterii, ceea ce numim
microbiomul. Bacteriile care traiesc in intestinul tau te ajuta sa
digeri hrana si intaresc sistemul imunitar. Bacteriile de pe piele te
ajuta sa te cureti iar bacteriile din gura ta de ajuta sa te protejezi
de boli.
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Oamenii de stiinta
studiaza calculul dentar
a si excremente din trecut

pentru a determina
microbiomul ancestral

si a intelege mai
>/ bine cauzele @
bolilor.
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Vanatorii-culegatori consuma produse
alimentare salbatice si regimul lor alimentar
variaza de-a lungul anotimpurilor.

Inainte de inceputurile agriculturii, acum
aproximativ 10.000 de ani, toti oamenii de
pe Pamant erau vanatori-culegatori.

Vanatorii-culegatori actuali au microbii
intestinali mai diversificati decéat indivizii din
societatile industrializate.
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Societatile industrializate consuma in principal
produse agricole iar productia de hrana este

o0 activitate specializata realizata de un numar
redus de persoane.

Mecanizarea, conservarea si depozitarea
sunt elemente cheie ale productiei alimentare

o] O U\
Femeie americena,

industriale iar hrana este transportata adesea

Srarale Uniie ale

pe mari distante inainte de a fi consumata.

Amnerici e ~~—

Indivizii din societatile industrializate

actuale au un microbiom intestinal mai putin
diversificat, ceea ce ii poate face mai sensibili
la anumite boli inflamatorii cronice.
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Institutul Max Planck pentru
Antropologie evolugionisté

Aventuriin

§TIINTE ARHEOLOG ¢,
Carte de colorat

inva;é cum arheologii si oamenii de stiinta lucreaza impreuna pentru a raspunde intrebarilor
despre trecutul fiintei umane! insoteste-ne si intelege cine suntem si ce studiem, incepand cu
originile fiintelor umane si pana la epidemiile medievale. Fa cunostinta cu vechile migratii si

cu datarea cu carbon-14. invata cum oamenii de stiintd reconstituie regimurile alimentare ale
trecutului pornind de la resturi de plante microscopice. Descopera anecdote despre domesticire
si stiinta care se ascunde in produsele lactate. Exploreaza vechile boli si epidemii si descopera
microbiomul uman ancestral.

Produse de oamenii de stiinta de la Institutul Max
Planck pentru antropologie evolutionista

Traducere in romana de Bogdan Andrei Fezi si Christian Dina




